
Samstag, 25. November 2017, 14 - 17 Uhr 
im Kipferhaus in Hinterkappelen 

Kosten 80.- 
!

Anmeldung bei 
Manuela Garrido  079 861 55 37 

sopran@manuelagarrido.ch 
!

SINGWORKSHOP 
mit Manuela Garrido 

Singen für Herz und Seele 
www.manuelagarrido.ch

Du singst gerne oder würdest gerne singen? 
!

„Die Wälder wären sehr still, wenn nur die begabtesten 
Vögel sängen.“ 

!
Mach’ die Erfahrung, wie Singen befreiend und heilend wirkt, 
deine Stimmung hebt und Leichtigkeit in deinen Alltag bringt. 

!
Du lernst: 

- richtig atmen 
- ohne Anstrengung deine Stimme entdecken 

- einfache Lieder aus aller Welt singen


