
 

Singen für Herz und Seele 
 

Machen Sie die Erfahrung, wie sich Singen positiv auf Ihre Gesundheit 
auswirkt, Ihre Stimmung hebt und Leichtigkeit in Ihren Alltag bringt. 

Dieser Sing-Workshop richtet sich an jedes Alter, an Laien und Profis, 
Frauen und Männer sowie an Menschen, die denken, sie könnten gar 
nicht singen. Sie entdecken dabei Ihre Stimme und lernen die richtige 

Atemtechnik sowie einfache Lieder singen. 
„Die Wälder wären sehr still, wenn nur die begabtesten Vögel sängen!“. 

 
Daten:  Samstag, 17. September 2022 

  Samstag, 29. Oktober 2022 

  Samstag, 10. Dezember 2022 

  Samstag, 28. Januar 2023 

  Samstag, 11. März 2023 

  Samstag, 29. April 2023  

 

Zeit:  14.00 – 17.00 Uhr 

 

Leitung:  Manuela Garrido, Sängerin 

 

Ort:  Kulturpodium Wohlen, Hauptstr. 38, 3033 Wohlen 

 

Kosten:   CHF 50.00 pro Nachmittag für Mitglieder FV 

  CHF 55.00 pro Nachmittag für Nichtmitglieder FV  

 

Mitnehmen: gute Laune! Notenblätter der früheren Sing- 

  Workshops (falls vorhanden) 

 

Anmeldung: bis 2. September 2022 für erstes Singen, 

  bis jeweils 2 Wochen vor dem Singen für alle 

  folgenden Singnachmittage, natürlich darf man/frau 

  sich auch gleich für alle Singnachmittage anmelden!  

  bei Margrit Gfeller, Telefon: 031 829 49 04 

  E-Mail: fam.gfeller.22@hispeed 


